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Liebe Patientin, sehrgeehrte
Kolleginnen und Kollegen,

mit dieser Broschire mochten wir
lhnen einen Uberblick tber unsere
Leistungsangebote sowie unsere
Schwerpunkte geben, aber auch Gber
die Menschen, die dahinterstehen.

Es ist schon zu sehen, wieviele Mog-
lichkeiten uns die LMU Frauenklinik
bietet. Sowohl hinsichtlich unserer
interdisziplinaren und interprofes-
sionellen Zusammenarbeit als auch
unserer Studien- und Forschungs-
beitrage. Damit gelingt es uns, ein
sehr engmaschiges, sicheres Netz
fur die uns anvertrauten Patientinnen
zu spannen, um eine exzellente
Behandlung auf hochstem Niveau
zu gewahrleisten.

Leitgedanke all unseres Handelns
bleibt dabei immer der Mensch mit
seinem jeweils individuellen Schicksal,
den wir ganzheitlich verstehen und
behandeln wollen. Wirklich verlass-
lich und gut gelingt uns dies nur als
Team. Den Teamgedanken im Sinne
einer noch engeren Zusammen-
arbeit mit allen Kooperationspartnern
und den niedergelassenen Arzten
weiter auszubauen ist uns dabei ein
besonderes Anliegen, um Ihnen die
medizinisch und menschlich beste
Behandlung zukommen zu lassen.

Mit den besten Wiinschen
aus der Universitatsfrauenklinik

{7/

Prof. Dr. med. Sven Mahner
Direktor der LMU Frauenklinik
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Das Kinderwunsch- &
Hormonzentrum ist absolut
zu empfehlen!

Minchner Kindl, 02.2021, Google-Rezensionen

Alles in allem bin ich so froh
mich gegen einen Kaiserschnitt
und fir eine spontane Geburt
entschieden zu haben.

Danke an alle :)

BabbeleBaba, 07.08.2021, klinikbewertungen.de

Ein Grolles Lob an Alle, die in

diesem Krankenhaus tatig sind
\ 4

Burcu Kengel, 05.2021, Google-Rezensionen

Sie waren alle sehr respektvoll,
freundlich und strahlten Ruhe aus!

Elisa Sopjani, 09.2021, Google-Rezensionen
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Wunderbare Betreuung durch
die Hebammen, meine Frau und
ich kbnnen uns nur bedanken.

Khaled Ismail, 09.2021, Google-Rezensionen

Im Wochenbett war auch alles
sehr gut organisiert. Es wurde
alles in Ruhe erklart und man hat
sich gut aufgehoben gefuhilt.
Mittagessen war sehr gut.

Ich kann nichts beanstanden.
Vielen Dank fur alles!!!!

Kuhlemuhle, 15.06.2021, klinikbewertungen.de

Wurde in der allgemeinen
Ambulanz sehr kompetent
beraten und behandelt. Vielen
Dank an die sehr empathischen
Pflegekrafte und Arzte.

Jessica Lang, 08.2021, Google-Rezensionen
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Geburtshilfe
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An beiden Standorten bieten wir die Kontaktdaten Grohadern
Betreuung von Schwangeren, deren Telefon: +49 (0)89 4400 73800
ungeborenen Kindern und auch den

Neugeborenen im gesamten Verlauf ~ Kontaktdaten Innenstadt

der Schwangerschaft, der Geburtund  Telefon: +49 (0)89 4400 32300
der ersten Wochenbettzeit auf dem
Niveau eines Perinatalzentrums der
hochsten Versorgungsstufe (Level ) an.

Die Hebammen- und Arzteteams
sind fur Schwangere mit und ohne
Risiko da — dabei gewahrleistet die
personelle und apparative Ausstat-
tung unseres Perinatalzentrums
eine optimale Versorgung.

Wir sind auf die Betreuung von
Schwangeren mit drohender Friih-
geburtlichkeit, Mehrlingsschwanger-
schaften, mutterlichen Erkrankungen
(z.B. Diabetes mellitus, Herz-, Leber-,
Nierenerkrankungen, Infektionen)
und Geburten aus Beckenendlage
spezialisiert.

Wir bieten differenzierte pranatale
Diagnostik an und pflegen eine inten-
sive Zusammenarbeit mit spezialisier-
ten Kinderarzten, die bereits vorge-
burtlich zu Rate gezogen werden und
nach der Geburt die Kinder optimal
versorgen konnen. Um eine moglichst
umfassende Betreuung der Schwan-
geren zu erreichen, unterstitzt uns
ein Team von Psychologinnen und
Seelsorgerinnen.
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Ansprechpartner GroBhadern

Prof. Dr. med. Uwe Hasbargen
Leitung Geburtshilfe
Oberarzt

uwe.hasbargen@
med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Christoph Hiibener
Leitung Pranatalmedizin
Oberarzt

christoph.huebener@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Charlotte Deppe
Oberarztin

charlotte.deppe@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Henrik H6hn
Oberarzt

henrik.hoehn@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Teresa Starrach
Funktionsoberarztin

teresa.starrach@
med.uni-muenchen.de

?
?
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Prof. Dr. med. Andreas Flemmer
Leitung Neonatologie

andreas.flemmer@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Mathias Klemme
Stellv. Leitung Neonatologie
Oberarzt

mathias.klemme@
med.uni-muenchen.de

Ruth Bernheim
Leitende Hebamme

ruth.bernheim@
med.uni-muenchen.de

Heike Wolff
Leitende Hebamme

heike.wolff@
med.uni-muenchen.de




Ansprechpartner Innenstadt

Dr. med. Maria Delius MPH
Leitung
Oberarztin

maria.delius@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Irene Alba Alejandre
Stellv. Leitung Geburtshilfe
Oberarztin

irene.alba-alejandre@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Johanna Biichel MME
Stellv. Leitung Pranatalmedizin
Oberarztin

johanna.buechel@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Petra Eisenmann
Oberarztin

petra.eisenmann@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Linda Hertlein
Oberarztin

linda.hertlein@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Claudia NuRbaum
Stellv. Leitung Neonatologie
Oberarztin

claudia.nussbaum@
med.uni-muenchen.de

Manuela Mesirca
Leitende Hebamme

manuela.mesirca@
med.uni-muenchen.de

Michaela Dallmayr
Stellv. Leitende Hebamme

michaela.dallmayr@
med.uni-muenchen.de
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Pranatalmedizin
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Wir bieten das komplette Spektrum
der pranatalen Diagnostik an z.B.:
— Nackentransparenzmessung
— Praeklampsiescreening
- Fehlbildungsultraschall
— diagnostische Punktion
(z.B. Chorionzottenbiopsie,
Amnionzentese)

Damit konnen wir unkomplizierte
Schwangerschaftsverlaufe ebenso
betreuen wie solche mit mutter-
lichen oder kindlichen Erkrankungen.

Hierbei ist uns besonders wichtig, die
Maoglichkeiten, aber auch die Grenzen
der Pranataldiagnostik individuell zu
besprechen und aufzuklaren.

Wir beraten die Schwangeren in
enger Zusammenarbeit mit den
Kolleginnen und Kollegen der Neo-
natologie sowie der Kinderchirurgie,
Kinderkardiologie, Kinderherzchirur-
gie und der Kinderneurochirurgie.

N,

Ansprechpartner GroBhadern

Prof. Dr. med. Christoph Hiibener

DEGUM Il
Leitung Pranatalmedizin
Oberarzt

christoph.huebener@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Ryoko Mehnert
DEGUM I
Funktionsoberarztin

ryoko.mehnert@
med.uni-muenchen.de

Kontaktdaten GroRhadern
Telefon: +49 (0)89 4400 73813

Kontaktdaten Innenstadt
Telefon: +49 (0)89 4400 32350

Ansprechpartner Innenstadt

Dr. med. Maria Delius MPH
DEGUM II

Leitung Pranatalmedizin
Oberarztin

maria.delius@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Johanna Biichel MME
DEGUM Il
Stellv. Leitung Pranatalmedizin
Oberarztin

johanna.buechel@
med.uni-muenchen.de







Kinderwunsch
und Endokrinologie
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Wir betreuen Paare mit unerfilltem
Kinderwunsch individuell und aufgrund
neuester wissenschaftlicher Erkennt-
nisse. Neben differenzierter endo-
krinologischer und andrologischer
Diagnostik bieten wir modernste
operative, diagnostische Techniken
mittels Laparoskopie und Fertilo-
skopie an. Im Rahmen eines diffe-
renzierten Stufenkonzepts setzten
wir alle Mallnahmen der assistierten
Fortpflanzung — von Zyklusmonitoring,
homologer intrauteriner Insemina-
tion (slow release) Uber IVF und ICSI
(mit Blastozystenkultur) — ein. Wir
bieten differenzierte Beratung und
Durchflihrung der Kryokonservierung
von Metaphase Il Oozyten (Social
Freezing). Ein besonderer Schwer-
punkt unseres Zentrums liegt in der
umfangreichen Diagnostik und The-
rapie bei gehauften Fehlgeburten
und rezidivierenden Implantations-
versagen.

Zudem betreuen wir Patientinnen mit
ausgedehnter Endometriose und bie-
ten entsprechende medikamentose
und operative Therapieoptionen an.

Als universitares Kinderwunsch-
zentrum spielt nattrlich auch die
Betreuung von Patientinnen mit
onkologischen Erkrankungen und
Kinderwunsch eine relevante Rolle.
Individuelle Beratung und fertilitats-
erhaltende operative Methoden
stehen dabei unter Beriicksichtigung
entsprechender onkologischer Sicher-
heit im Vordergrund. So besteht
unter anderem die Moglichkeit der
Asservierung und Kryokonservierung

von Metaphase Il Oozyten, von 2-PN-
Vorkernstadien sowie von Ovar-
gewebe zur zuklnftigen Retrans-
plantation.

Wir bieten differenzierte Diagnostik
und Therapie bei allen Formen der
Zyklusanomalien, bei Hyperprolak-
tindmie, ovarieller Dysfunktion und
Hyperandrogenamie an. Wir sind
spezialisiert auf Fragen der Familien-
planung und des klimakterischen
Syndroms, besonders im Zusammen-
hang mit speziellen Problemen wie
Thrombophilie, rheumatologischen
und onkolgischen Erkrankungen.

Weiterhin bieten wir in unserer Trans-
gendersprechstunde endokrino-
logische Beratung und Betreuung

in Zusammenarbeit mit psycho-
somatischen und operativ tatigen
Kollegen an.

Das Zentrum arbeitet in enger
Kooperation mit der Urologischen
Klinik und Poliklinik der LMU, dem
Endometriosezentrum der LMU, der
internistischen Endokrinologie der
II. Medizinischen Klinik und dem
Institut flr Humangenetik der LMU.
Alle komplexeren Falle werden inter-
disziplinar diskutiert.

Kontaktdaten Grof3hadern
Telefon: +49 (0)89 4400 76825

Kontaktdaten Innenstadt
Telefon: +49 (0)89 4400 54214




Dr. med. Caroline Anna Aberl
Facharztin

Ansprechpartner
GroRBhadern/Innenstadt

caroline.aberl@

Prof. Dr. med. Christian Thaler med.uni-muenchen.de

Leitung

Oberarzt

christian.thaler@ Dr. med. Johanna Becker

med.uni-muenchen.de Facharztin
johanna.becker@

Prof. Dr. med. Nina Rogenhofer med.uni-muenchen.de

Stellv. Leitung v

Funktionsoberarztin L

nina.rogenhofer@ Dr. med. univ. Marie Franz

med.uni-muenchen.de Facharztin

marie.franz@
med.uni-muenchen.de

Dr. rer. nat. Viktoria v. Schonfeldt
Leitende Embryologin

viktoria.schoenfeldt@
med.uni-muenchen.de
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Dysplasie
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Als zertifiziertes Dysplasiezentrum
der Deutschen Arbeitsgemeinschaft
fur Zervixpathologie und Kolposko-
pie (AG-CPC) und der Deutschen
Krebsgesellschaft (DKG) erfillt die
Einheit alle Anforderungen an Diag-
nostik und Therapie intraepithelialer
Neoplasien der Frau. Neben einer
Mindestanzahl von Behandlungsfal-
len mit histologisch nachgewiese-
nen Prakanzerosen beinhaltet diese
Zertifizierung auch den Nachweis
spezieller Kenntnisse in den Berei-
chen Kolposkopie, Zytologie und
HPV-Diagnostik. Es stehen jederzeit
modernste therapeutische Verfah-
ren zur Verfligung.

Als universitare Spezialsprech-
stunde betrachten wir es als unsere
Aufgabe, niedergelassene Kollegin-
nen und Kollegen zu unterstltzen.
Dies betrifft in erster Linie die weitere
diagnostische Abklarung und Thera-
pie von Patientinnen mit Dysplasien
und Karzinomen der Zervix, Vulva
und Vagina. Als Team stehen wir
gerne flr darUber hinausgehende
Fragen oder eine Zweitbegutachtung
zur Verflgung. Ziel ist es, lhnen die
bestmogliche Diagnostik und neueste
Therapieoptionen zur Verfligung

zu stellen.
‘ y ]

.
o

Kontaktdaten Groflhadern
Telefon: +49 (0)89 4400 76800

Kontaktdaten Innenstadt
Telefon: +49 (0)89 4400 54321

¥




Ansprechpartner GroBhadern

Dr. med. Sophie Fiirst
Funktionsoberarztin

sophie.fuerst@
med.uni-muenchen.de

Ansprechpartner Innenstadt

Dr. med. Thomas Blankenstein
Oberarzt

thomas.blankenstein@
med.uni-muenchen.de




Gynakologisches
Krebszentrum

Unser zertifiziertes gynakologisches
Krebszentrum betreut Patientinnen
mit allen onkologischen Erkrankungen.
Die interdisziplinare Betreuung findet
auf hochstem Niveau statt, unseren
Patientinnen stehen modernste
diagnostische Moglichkeiten sowie
onkologisch hoch spezialisierte
Operateure zur Verfligung. Je nach
Tumorentitat und Tumorstadium
konnen wir unseren Patientinnen
organerhaltende Verfahren anbieten
und sie z.B. auch bei bestehendem
Kinderwunsch unterstitzen. Das
operative Spektrum umfasst alle
minimalinvasiven (Laparoskopie,
3D-Laparoskopie, Da-Vinci-Operations-
system) und offenen Verfahren.

Als universitares Zentrum bieten wir
unseren Patientinnen durch die Teil-
nahme an nationalen und internatio-
nalen Studien neueste Verfahren im
Hinblick auf eine medikamentose
und/oder operative Therapie.

Insbesondere bei malignen Erkran-
kungen ist es aber auch von zentraler
Bedeutung flr unsere Patientinnen,
dass stets ein erfahrenes Team aus
Psychoonkologen/-innen und Seel-
sorgern/-innen zur Seite steht.

Kontaktdaten Gro3hadern
Telefon: +49 (0)89 4400 76800

Kontaktdaten Innenstadt
Telefon: +49 (0)89 4400 54321




PD Dr. med. Fabian Trillsch
Stellv. Direktor

fabian.trillsch@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Alexander Burges
Leitender Oberarzt

alexander.burges@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Bernd Kost
Standortleitung Innenstadt
Leitender Oberarzt

bernd.kost@med.uni-muenchen.de

Dr. med. Maximiliane Burgmann
Oberarztin

maximiliane.burgmann@
med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Thomas Kolben
Oberarzt

thomas.kolben@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Lennard Schroder
Oberarzt

lennard.schroeder@
med.uni-muenchen.de
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Endometriosezentrum

Die Zertifizierung durch die Europa- Kontaktdaten Gro3hadern
ische Endometriose Liga, die Stiftung ~ Telefon: +49 (0)89 4400 76800
Endometriose-Forschung und die
Endometriose-Vereinigung-Deutsch-  Kontaktdaten Innenstadt
land e.V. bestatigt den ausgezeich- Telefon: +49 (0)89 4400 54249
neten Zentren weitreichende
medizinische Kompetenz und das
Einhalten von strengen Kriterien,
Richtlinien und Verfahren in Bezug
auf die Diagnostik und Behandlung
der Endometriose.

Die Versorgung dieser sehr komple-
xen gutartigen Erkrankung der Frau
erfordert eine strukturierte Zusam-
menarbeit mit unseren Kooperations-
partnern.

Basierend auf einem einflihlsamen
und vertrauensvollen Umgang mit
unseren Patientinnen hat es fir uns
oberste Prioritat fur jede Patientin
ein individuell abgestimmtes Behand-
lungskonzept zu erstellen, das ein
sowohl konservatives als auch ope-
ratives Vorgehen einschliel3t.

Als zertifiziertes klinisch-wissen-
schaftliches Endometriosezentrum
beteiligen wir uns an nationalen und
internationalen Studien zur Erfor-
schung der Krankheitsentstehung
und Optimierung der Therapie. Zu-
satzlich gehen wir diesen Fragestel-
lungen auch in eigenen Studien nach.




Prof. Dr. med. Thomas Kolben
Zentrumskoordination
Oberarzt

thomas.kolben@
med.uni-muenchen.de
PD Dr. med. Fabian Trillsch

Stellv. Direktor

fabian.trillsch@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Alexander Burges
Leitender Oberarzt

alexander.burges@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Bernd Kost
Standortleitung Innenstadt
Leitender Oberarzt

bernd.kost@med.uni-muenchen.de

Dr. med. Lennard Schroder
Oberarzt

lennard.schroeder@
med.uni-muenchen.de
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Operative Gynakologie

Im Bereich der operativen Gynako-
logie bietet unsere Klinik ein breites
Spektrum an modernsten und inno-
vativen Operationstechniken an.
Dies gilt sowohl flr gutartige, als
auch fur bosartige Erkrankungen.

Unsere Patientinnen profitieren von
minimalinvasiven Techniken (3D Lapa-
roskopie, Da Vinci Roboter-assistierte
Laparoskopie) und anderen scho-
nenden Operationsverfahren durch
schnellere Genesung und kurzere
Liegezeiten im Rahmen des statio-
naren Aufenthaltes. Abhangig vom
Tumorstadium wird beim Zervix-
karzinom ein individuelles Therapie-
konzept fur die Patientin erstellt.
Dieses reicht von der organerhalten-
den Trachelektomie bis zur radikalen
Hysterektomie, so dass hier das ge-
samte Spektrum der operativen Inter-
ventionen angeboten wird. Bei den
frihen Stadien bieten wir natdirlich
die Sentinellymphonodektomie an.

Auch Endometriumkarzinome und
weitere Malignome werden, wenn es
medizinisch sinnvoll ist, minimal-
invasiv mit Lymphknotenentfernungen
und Tumordebulking operiert. Dabei
haben wir als Universitatsklinikum
die Moglichkeit, auf die Expertise
und Erfahrung anderer Fachrichtun-
gen zurtickzugreifen und interdiszi-
plinare, modernste Therapieansatze
zu ermoglichen.

Die Teilnahme an nationalen und
internationalen Studien ermaoglicht
es uns, unseren Patientinnen neu-
este Verfahren im Hinblick auf die
Systemtherapie und die operative
Therapie anzubieten.

In unserem interdisziplinaren Setting
konnen wir darber hinaus unseren
Patientinnen in bestimmten Fallen ne-
ben einer medikamentosen Therapie
auch eine Alternative zur Operation
anbieten. So hat z.B. das Myomzen-
trum der LMU eine MRT-FUS Einheit
und auch die Durchflhrung einer
Myomembolisation ist maglich.

Kontaktdaten Groflhadern
Telefon: +49 (0)89 4400 76800

Kontaktdaten Innenstadt
Telefon: +49 (0)89 4400 54321




Ansprechpartner GroBhadern
PD Dr. med. Fabian Trillsch
Stellv. Direktor

fabian.trillsch@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Alexander Burges
Leitender Oberarzt

alexander.burges@
med.uni-muenchen.de

Ansprechpartner Innenstadt

PD Dr. med. Bernd Kost
Standortleitung Innenstadt
Leitender Oberarzt

bernd.kost@med.uni-muenchen.de

Dr. med. Lennard Schroder
Oberarzt

lennard.schroeder@
med.uni-muenchen.de
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Urogynakologie
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In unserer urogynakologischen
Sprechstunde konzentrieren wir uns
vor allem auf Senkungen des weib-
lichen Genitales (Deszensus) und
Blasenfunktionsstorungen (zum Bei-
spiel Inkontinenz).

Inkontinenz ist ein haufiges, jede
Altersgruppe betreffendes und die
Patientin sehr belastendes Krank-
heitsbild, welches die Lebensqualitat
stark einschranken kann.

Es ist uns ein besonderes Anliegen,
in unserer uro-gynakologischen
Sprechstunde gentigend Zeit zur
Verfligung zu haben, um eine vertrau-
ensvolle Atmosphéare zu schaffen.

Unsere Patientinnen profitieren von
modernster Diagnostik und Therapie
auf hochstem Niveau. Anhand der
Ergebnisse einer sorgfaltigen Unter-
suchung, meistens unter Einsatz
einer sogenannten Blasendruckmes-
sung (Urodynamik) und spezieller
Ultraschallverfahren, kann ein indivi-
dueller Therapieplan erstellt werden.
Hierbei sind uns auch die Wiinsche
und Bedurfnisse der Patientin wichtig.

Wir bieten schonende, minimal-
invasive und organerhaltende Opera-
tionstechniken an, wenn konservative
Behandlungen wie Biofeedback,
Elektrostimulation und Becken-
bodenschulung erfolglos bleiben.

Im Bereich der operativen Therapie
steht Ihnen ein erfahrenes, spezia-
lisiertes Team zur Verfugung, welches
sich stets nach den neusten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen richtet.

Aufgrund der Komplexizitat der
Beckenbodenerkrankungen und der
Vielfaltigkeit der zugrundeliegenden
Ursachen erfolgt auch hier bei Bedarf
die interdisziplinare Behandlung mit
den Experten der Gynakologie, Neu-
rologie, Proktologie und Urologie.

Kontaktdaten
Telefon: +49 (0)89 4400 76800



Ansprechpartner

Dr. med. Maximiliane Burgmann
Oberarztin

maximiliane.burgmann@
med.uni-muenchen.de




Brustzentrum
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Die Therapie des Mammakarzinoms
verandert sich durch neue Erkennt-
nisse sehr schnell. Individuelle Risiko-
profile erfordern unterschiedliche
Behandlungsstrategien, um Patien-
tinnen und Patienten mit Brustkrebs
bestmaoglich und nach aktuellem
Wissensstand zu behandeln und
gleichzeitig unterstlitzende Malinah-
men und Begleitangebote anzubieten.
Dies gilt fur die Brustkrebs-Ersterkran-
kung wie auch fur die metastasierte
Situation und erfordert erfahrene
Spezialisten wie Breast Care Nurses,
onkologische Pflegekrafte und
Arzte/-innen.

Die Patientinnen profitieren in unse-
rem zertifizierten Brustzentrum von
der engen Zusammenarbeit mit den
Kolleginnen und Kollegen der Radio-
logie, Pathologie, Strahlentherapie,
Nuklearmedizin, bei Bedarf Palliativ-
medizin und auch von unserer eige-
nen Genetik- (familidres Risiko fir
Brust- und/oder Eierstockkrebs)
und Kinderwunsch- (Fertiprotekt)
Sprechstunden.

In unserer Spezialsprechstunde fiir
wiederaufbauende und kosmetische
Brustchirurgie werden unsere Patien-
tinnen individuell beraten. So konnen
kosmetische und onkologische
Aspekte vereint werden.

Die medikamentose Systemtherapie
fihren wir in unserer eigenen Onko-
logischen Tagesklinik an beiden
Standorten durch.

Wir bieten Spezialsprechstunden fir
junge Patientinnen, Mammakarzinom
beim Mann und schwer vorerkrankte
Patientinnen, und erstellen dort indi-
viduell angepasste Therapieplane.

Die Durchflhrung eigener Studien
als auch die Beteiligung an zahlrei-
chen nationalen und internationalen
Studien (Diagnostik, Lokal- und Sys-
temtherapie) ermdglicht uns, die
Patientinnen nach neuestem Standard
zu beraten und Innovationen frih in
die Praxis einzuflhren. Beispiele
dafir sind die Vermeidung von Uber-
und Untertherapie durch adjuvante
Chemotherapie oder Bestrahlung
sowie neue vielversprechende Medi-
kamente fur die friihe, aber auch flir
die metastasierte Erkrankung. Dabei
unterstutzt uns und Sie die Studien-
zentrale der LMU Frauenklinik, Uber
deren Fortschritte und Angebote wir
Sie bei Fortbildungen, auf der Home-
page (www.Imu-brustzentrum.de)
und im regelmaliigen Newsletter
informieren.

Die Moglichkeit der psychoonko-
logischen Betreuung als auch die
Vermittlung von Selbsthilfegruppen
sowie weitere Angebote runden die-
ses Gesamtkonzept ab.




Internet:
www.lmu-brustzentrum.de
www.facebook.com/
Imu.brustzentrum

Kontaktdaten Grof3hadern

Anmeldung

Telefon: +49 (0)89 4400 76806
brustzentrum-gh-anmeldung@
med.uni-muenchen.de

Mammadiagnostik
Telefon: +49 (0)89 4400 73258

Kontaktdaten Innenstadt

Anmeldung

Telefon: +49 (0)89 4400 54110
brustzentrum-inn-anmeldung@
med.uni-muenchen.de

Mammadiagnostik
Telefon: +49 (0)89 4400 54279
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Prof. Dr. med. Nadia Harbeck
Leitung Brustzentrum
Oberarztin

nadia.harbeck@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Rachel Wiirstlein
Stellv. Leitung
Oberarztin

rachel.wuerstlein@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Lilia Friedl
Brustdiagnostik
Oberarztin

lilia.friedl@
med.uni-muenchen.de
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Dr. med. Friederike Hagemann
Leitung Brustchirurgie
Oberarztin

friederike.hagemann@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Pamina Geiger
Funktionsoberarztin

pamina.geiger@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Steffen Kahlert
Oberarzt

steffen.kahlert@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Carolin Luczak
Oberarztin

carolin.luczak@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Johannes Schmid
Facharzt

jo.schmid@
med.uni-muenchen.de



Jana Damsch
Breast Care Nurse

jana.damsch@
med.uni-muenchen.de

Brigitte Ehrl
Breast Care Nurse

brigitte.ehrl@
med.uni-muenchen.de
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Genetik

40

Zentrum fiir Familidren Brust- und Internet:

Eierstockkrebs www.Imu-gyn-genetik.de
Die Frage nach einer erblichen Ver- Kontaktdaten Anmeldung
anlagung fir eine Krebserkrankung Manuela Jahnig

gehort inzwischen zu den haufigs- Sabrina Padua

ten Indikationen flr eine genetische Kerstin Seelk

Beratung und Gendiagnostik. Neben  Telefon: +49 (0)89 4400 77572
der bereits seit 1996 an unserem fr.genetik@med.uni-muenchen.de
Zentrum etablierten Untersuchung
der BRCA1- und BRCA2-Gene bieten
wir bei Verdacht auf das Vorliegen
einer erblichen Form von Brust-,
Eierstockund Gebarmutterkrebs
eine genetische Untersuchung im
Sinne einer Multigen-Analyse an.

Aufgrund langjahriger Erfahrungen
mit der Untersuchung, Beratung und
Diagnostik an unserem Zentrum,
welches einen malgeblichen Beitrag
zur Datensammlung und Auswertung
des ,Deutschen Konsortiums fur
erblichen Brust- und Eierstockkrebs”
leistet, ist es mittlerweile moglich,
Frauen mit einer nachgewiesenen
Mutation gezielt zu beraten.

Die groRten Erfahrungen liegen vor

zu Veranderungen in den Genen

BRCA1T und BRCAZ2 hinsichtlich
des Erkrankungsrisikos fur Brust-
bzw. Eierstockkrebs

— der Wahrscheinlichkeit der
Weitervererbung

— der Moglichkeiten einer optimier-
ten Friherkennung

— der Anwendung prophylaktischer
Malnahmen

— und gezielter therapeutischer
Ansatze




Leitung Prof. Dr. rer. nat. Alfons Meindl

alfons.meindl@

Prof. Dr. med. Nadia Harbeck med.uni-muenchen.de

nadia.harbeck@
med.uni-muenchen.de

Dr. rer. nat. Eva Grof
Laborleitung Genetik

eva.gross@med.uni-muenchen.de

Ansprechpartner
GroRhadern/Innenstadt

Sabrina Padua
Dr. med. Anna Hester Anmeldung
Zentrumskoordination
Facharztin fr.genetik@med.uni-muenchen.de

anna.hester@med.uni-muenchen.de

Kerstin Seelk
Dr. med. Mirjam Schonfeld Anmeldung
Stellv. Zentrumskoordination
Funktionsoberarztin fr.genetik@med.uni-muenchen.de
mirjam.schoenfeld@

med.uni-muenchen.de

Manuela Jahnig
Dr. med. Kristina Maria Gassel Anmeldung
Funktionsoberarztin
fr.genetik@med.uni-muenchen.de
kristina.gassel@

med.uni-muenchen.de
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Onkologische Tagesklinik

42

Die Therapieempfehlung bezliglich
einer Chemo-, Antikorper-, Immun-,
zielgerichteten oder antihormonellen
Therapie wird im Rahmen unserer
interdisziplinaren Tumorkonferenz
fur das Brustzentrum sowie das
Gynakologische Krebszentrum
besprochen. Neben etablierten The-
rapie-Regimen konnen wir unseren
Patientinnen auch die Teilnahme an
onkologischen Therapiestudien
ermoglichen. Mit unseren erfahrenen
onkologischen Schwestern und
einem engagierten Team an Arzten
werden diese Therapien bei Erst-
erkrankung sowie Metastasierung
unter Einbeziehen aller erforder-
lichen weiteren Experten sowohl in
der LMU Frauenklinik Campus
Innenstadt als auch am Campus
GroRhadern durchgefihrt.

?

Leitung

Prof. Dr. med. Nadia Harbeck

nadia.harbeck@
med.uni-muenchen.de

Kontaktdaten Grof3hadern
Telefon: +49 (0)89 4400 75857
Telefax: +49 (0)89 4400 75851
onko-tagesklinik-frgh@
med.uni-muenchen.de

Kontaktdaten Innenstadt

Telefon: +49 (0)89 4400 54278
Telefax: +49 (0)89 4400 54202
Fk.Onko1@med.uni-muenchen.de
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Ansprechpartner
GroBhadern/Innenstadt

PD Dr. med. Rachel Wiirstlein
Stellv. Leitung
Oberérztin

rachel.wuerstlein@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Steffen Kahlert
Oberarzt

steffen.kahlert@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Alexander Konig
Funktionsoberarzt

alexander.koenig@
med.uni-muenchen.de






Forschung und
klinische Studien

In der Frauenklinik bieten wir ein
vielfaltiges Spektrum an Forschung
zu aktuellen Themen der Grundlagen-
forschung, klinischen Forschung
und Versorgungsforschung an. Ein
engagiertes Team aus Klinikern,
Grundlagenwissenschaftlern, Stu-
diensekretariaten und Labormitar-
beitern arbeitet an Fragestellungen
zur Entstehung von Krankheiten,
deren Vorbeugung und Verbesse-
rung der Therapie. Unser Ziel ist es,
Erkenntnisse aus der Forschung
rasch in eine Optimierung der
Patientenversorgung zu tberfhren.

Als Universitatsfrauenklinik entwi-
ckeln wir eigene Forschungsansatze
und klinische Studien, beteiligen uns
aber auch national wie international
an wegweisenden wissenschaftlichen
Untersuchungen und klinischen Stu-
dien. So kdnnen wir unseren Patien-
tinnen neueste Therapiekonzepte
sehr frih anbieten. In der Krebs-
forschung liegt unser Schwerpunkt
bei der Vermeidung von Uber- aber
auch von Untertherapie, beim Einsatz
neuer zielgerichteter Medikamente,
bei der Anpassung der Therapie an
die individuelle Tumorbiologie und
beim Einsatz neuer patientenzentrier-
ter IT-Losungen. Unsere klinischen
Studien laufen unter hochsten Qua-
litats- und Sicherheitsstandards
(ISO-Zertifizierung, zertifizierte
Organkrebszentren nach DKG/DGS).

Unsere Forschungsergebnisse wer-
den in hochrangigen nationalen und
internationalen Fachzeitschriften
veroffentlicht. Fur ihre herausra-
gende Forschung werden Mitarbei-
ter aus Labor und Klinik regelmalig
mit nationalen und internationalen
Preisen ausgezeichnet.

Kontaktdaten Studiensekretariat
Gynakologische Tumoren
Telefon: +49 (0)89 4400 73723
Telefax: +49 (0)89 4400 76724
studienzentrale-gynaekologie@
med.uni-muenchen.de

Kontaktdaten Studiensekretariat
Mammakarzinom

Telefon: +49 (0)89 4400 54317
Telefax: +49 (0)89 4400 54294
studienzentrale-frauenklinik@
med.uni-muenchen.de




Grundlagenforschung

Dr. rer. nat. Mirjana Kessler
Leitung Forschungslabor

mirjana.kessler@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Anca Chelariu-Raicu M. D.

Stellv. Leitung Forschungslabor

anca.chelariu-raicu@
med.uni-muenchen.de

Martina Rahmeh
Leitende MTA

martina.rahmeh@
med.uni-muenchen.de

Klinische Forschung

PD Dr. med. Alexander Burges
Leitender Oberarzt

alexander.burges@
med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Nadia Harbeck
Oberarztin

nadia.harbeck@
med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Thomas Kolben
Oberarzt

thomas.kolben@
med.uni-muenchen.de

Dr. med. Bernd Kost
Leitender Oberarzt

bernd.kost@
med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Christian Thaler
Oberarzt

christian.thaler@
med.uni-muenchen.de
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Klinische Forschung
PD Dr. med. Fabian Trillsch
Stellv. Direktor

fabian.trillsch@
med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Nina Rogenhofer

nina.rogenhofer@
med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Rachel Wiirstlein
Oberarztin

rachel.wuerstlein@
med.uni-muenchen.de







Psychoonkologie und
Psychosomatik

48

Psychoonkologie: Mentale und
seelische Unterstiitzung bei
Krebserkrankungen

Korperliche Erkrankungen sind haufig
mit grofen psychischen Belastungen
verbunden, die zu psychischen Storun-
gen flhren und die Lebensqualitat er-
heblich beeintrachtigen konnen. Des-
halb sind in das Behandlungsteam der
Klinik auch Psychologinnen integriert.

Die Psychologinnen haben Zeit fir
das, was die Patientinnen bewegt.
Oft ist es allein schon hilfreich, offen
reden zu kdnnen — mit einem Men-
schen, der nicht wie Angehorige
oder Freunde selbst mitbetroffen ist.
Hilfe beim Verstandnis medizinischer
Informationen erleichtert es Patien-
tinnen, sich in ihrer Situation zu ori-
entieren und sich weniger hilflos zu
fihlen. Gemeinsam mit der Patientin
werden sowohl spezielle Probleme
als auch Ressourcen erkundet, um
den individuell besten Weg der
Krankheitsbewaltigung zu finden -
auch das Leben mit einer schweren
Erkrankung soll ein gutes Leben sein.

Unser Angebot umfasst im Einzelnen:

- Entlastung in Krisensituationen

— Unterstltzung bei der Krank-
heitsbewaltigung

— Beratung bei krankheitsbedingten
Problemen in Partnerschaft und
Familie

- Patientengerechte Erklarung
medizinischer Informationen

— Hilfe bei Behandlungs-
entscheidungen

- Achtsamkeits- und Imaginations-
Ubungen

Patientinnen konnen sich jederzeit an
die Psychologinnen der Klinik wen-
den — schon vor Behandlungsbeginn,
wahrend eines Aufenthalts in der
Klinik und nach Abschluss der Be-
handlung. Auch Angehdorige knnen
sich beraten und unterstitzen lassen.

Psychosomatik: Umfassender
Blick auf seelisch-korperliche
Zusammenhange

Die Psychosomatik befasst sich mit
der Wechselwirkung zwischen see-
lischen, korperlichen und psychoso-
zialen Vorgangen in Gesundheit und
Krankheit. Unser Angebot in der Uni-
versitatsfrauenklinik umfasst eine
professionelle Begleitung bei frauen-
spezifischen Aspekten in unter-
schiedlichen Lebensphasen.

Adressaten unserer psychosoma-

tischen Beratung und Unterstitzung:

— Schwangere, die einen kompli-
zierten Schwangerschaftsverlauf
durchleben missen (z.B. bei dro-
hender Fruhgeburtlichkeit,
Schwangerschaftserbrechen)

— Schwangere, die durch unklare
oder Besorgnis erregende
Befunde aus der vorgeburtlichen
Diagnostik ihres Kindes psy-
chisch belastet sind

— Frauen und Paare mit sexuellen
Problemen

— Frauen und ihre Partner, die sich
in Behandlung wegen unterflllten
Kinderwunsches befinden




— Frauen mit langer Kranken-

geschichte und letztlich unklarer
Ursache ihrer chronischen
korperlichen Beschwerden

(z.B. Patientinnen mit chro-
nischem Unterbauchschmerz)

Unsere Leistungen im Einzelnen:

Krisenintervention (z.B. bei Fehl-
oder Totgeburt u.a.) ) AL
Psychologische Prophylaxe
(Geburtsvorbereitung,
Beratungsgesprache)
Mitbetreuung in psychisch
schwer belastenden Situationen
Durchflhrung von psychothera-
peutischen Interventionen
Vermittlung von Psychotherapie
und psychosozialen Hilfs-
angeboten

Abklarung der Notwendigkeit
einer fachpsychiatrischen
Behandlung

Ansprechpartnerinnen

PD Dr. rer. biol. hum.
Kerstin Hermelink

kerstin.hermelink@
med.uni-muenchen.de

Lisa-Victoria Buchinger
Klinische Psychologin M. Sc.

lisa.buchinger@
med.uni-muenchen.de

Dipl.-Psych.
Sigrid Haarmann-Doetkotte
Psychologische Psychotherapeutin

sigrid.haarmann-doetkotte@
med.uni-muenchen.de

Kontaktdaten GroRRhadern

Telefon: +49 (0)89 4400 77595

Dipl.-Psych. Luciana Wesemann
Psychosomatik und
Psychoonkologie

Kontaktdaten Innenstadt
Telefon: +49 (0)89 4400 54139

luciana.wesemann@
med.uni-muenchen.de
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Kontaktdaten Ubersicht

GroBhadern
Marchioninistralle 15
81377 Minchen

Telefon:

+49 (0)89 4400 0

Innenstadt

Maistralle 11, 80337 Miinchen
Ziemssenstralle 5, 80336 Miinchen
Telefon: +49 (0)89 4400 0

Ambulanz /
Sprechstunden Gynékologie

Telefon:
Telefax:

+49 (0)89 4400 76800
+49 (0)89 4400 76840

Telefon: +49 (0)89 4400 54321
Telefax: +49 (0)89 4400 54939

Privatambulanz

Telefon:
Telefax:

+49 (0)89 4400 74531
+49 (0)89 4400 78892

Telefon: +49 (0)89 4400 74531
Telefax: +49 (0)89 4400 78892

KreiBBsaal

Telefon

:+49 (0)89 4400 73800
Telefax:

+49 (0)89 4400 73821

Telefon: +49 (0)89 4400 32300
Telefax: +49 (0)89 4400 32340

Schwangerenambulanz

Telefon:
Telefax:

+49 (0)89 4400 73813
+49 (0)89 4400 73819

Telefon: +49 (0)89 4400 54599
Telefax: +49 (0)89 4400 32394

Ultraschall und pranatale Medizin

Telefon:
Telefax:

+49 (0)89 4400 73813
+49 (0)89 4400 73819

Telefon: +49 (0)89 4400 54254
Telefax: +49 (0)89 4400 32394

OP-Koordination

Telefon:

+49 (0)89 4400 76850

Telefon: +49 (0)89 4400 54249

Brustzentrum

Telefon:
Telefax:

+49 (0)89 4400 76806
+49 (0)89 4400 76840

Telefon: +49 (0)89 4400 54110
Telefax: +49 (0)89 4400 54236

Mammadiagnostik /
Vaillant-Einheit (Innenstadt)

Telefon:

+49 (0)89 4400 73258

Telefon: +49 (0)89 4400 54279

Zentrum fiir Familidren
Brust- und Eierstockkrebs

Telefon:

+49 (0)89 4400 77572

Telefon: +49 (0)89 4400 77572

Kinderwunsch und
Endokrinologie

Telefon:

+49 (0)89 4400 76825

Telefon: +49 (0)89 4400 54214

Sozialdienst Frauenklinik

Weitere Informationen Uber
unsere Standorte finden Sie auch
auf unserer Homepage:
www.Imu-frauenklinik.de
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Telefon:

+49 (0)89 4400 72952

Telefon: +49 (0)89 4400 54218
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Lageplane

LMU Frauenklinik
GroRhadern
Marchioninistrale 15
81377 Minchen

(Wiirfel IK)

Telefon: +49 (0)89 4400 0
www.lmu-frauenklinik.de
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LMU Frauenklinik

Innenstadt

Ziemssenstralte 5, 80336 Miinchen
Maistrale 11, 80337 Mlnchen
Telefon: +49 (0)89 4400 0

www.Imu-frauenklinik.de
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