Kontakt

LMU Klinikum

Medizinische Klinik und Poliklinik 1V
Abteilung fur Geriatrie
Ziemssenstr. 5

80336 Miinchen

Tel. 089 4400-34970

Fax 089 4400-34979
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So erreichen Sie uns
Haltestelle Sendlinger Tor
U Bahn: U1, U2, U3, U6
Tram: Linie 16, 17,18, 27
Bus: Linien 62
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KLINIKUM

Gemeinsam. Flrsorglich. Wegweisend.

Abteilung fiir Geriatrie




Abteilung fiir Geriatrie am LMU Klinikum Innenstadt

Die Geriatrie (Altersmedizin) ist speziell auf die medizinische Versor-
gung élterer Patient*innen mit chronischen, komplexen Krankheitsbil-
dern und Mehrfacherkrankungen (Multimorbiditat) abgestimmt. Eine
zusatzliche akute Erkrankung fuhrt dann haufig zur Einweisung in die
Klinik. Nicht selten verlieren die Patient:innen in solch einer Situation
ganz massiv an Selbststandigkeit und sind anschlieBend nicht mehr
in der Lage in ihr hausliches Umfeld zurlickzukehren. Deshalb ist in
der medizinischen Behandlung in unserer Abteilung flr Akutgeriatrie
der frihzeitige Einsatz rehabilitativer MalRnahmen integriert. Um

eine optimale Behandlung der Patient:innen zu gewabhrleisten, steht
ein multiprofessionelles Team aus Arzt*innen, speziell geschulten
Pflegekraften und Therapeut:innen, erganzt durch den Sozialdienst,
Psychologie und Seelsorge zur Verfligung. Haufig kann dadurch eine
Pflegeabhangigkeit der Patient:innen vermieden werden.

Fur Patient*innen bei denen keine akute Erkrankung vorliegt, sondern
vielmehr die Behandlung chronischer Beschwerden im Vordergrund
steht, ist die geriatrische Tagesklinik geeignet. Ziel eines Aufenthal-
tes in der Tagesklinik ist die Aufrechterhaltung bzw. Wiederherstel-
lung der Selbstversorgungsfahigkeit, die Vermeidung eines statio-
naren Aufenthaltes, bzw. die Stabilisierung eines erreichten Behand-
lungserfolges poststationar sowie vor allem die Verbesserung der
Lebensqualitat. Das Angebot unserer Tagesklinik richtet sich an
altere, Uber 70-jahrige Patient:innen mit chronischen Erkrankungen

Einblick in die geriatrische Tagesklinik

und eingeschrankter Mobilitat, deren hausliche Selbstandigkeit hier-
durch gefahrdet ist. Gangunsicherheit und Sturzgefahrdung sowie
die damit verbundenen Schmerzen gehoren zu unseren Behand-
lungsschwerpunkten.

Weitere Informationen zur Akutgeriatrie und der geriatrischen
Tagesklinik finden Sie auf der Homepage der Medizinischen Klinik
und Poliklinik IV.

Aufnahmeverfahren Akutgeriatrie

Einweisung Uber die zentrale Notaufnahme des LMU Klinikum
Innenstadt oder unter Tel. 089 4400-31155 oder -31156.

Aufnahmeverfahren geriatrische Tagesklinik
Sie finden das Anmeldeformular auf unserer Webseite unter:
Medizinische Klinik und Poliklinik IV | Geriatrie (Imu-klinikum.de)

Das ausgeflllte Anmeldeformular bitte an uns senden
(Faxnummer 089 4400-55430)

Eine telefonische Anmeldung ist ebenfalls moglich
(Telefon: 089 4400-55421)

Patient in der Physiotherapie



