Y KLINIKUM

Pflegefachkraft fur die Psychiatrie (m/w/d)

Das LMU Klinikum ist eines der groiten und leistungsfahigsten Universitatsklinika in Deutschland und Europa. 48
Fachkliniken, Abteilungen und Institute mit einer exzellenten Forschung und Lehre ermdglichen eine

Patientenversorgung auf hdchstem medizinischen Niveau. Hieran sind rund 12.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

beteiligt.
ARBEITSORT Campus Innenstadt EINSTIEGSDATUM Zum nachstmaoglichen Datum
ARBEITSZEIT Vollzeit/Teilzeit BEWERBUNGSFRIST Néachstmaglich
Klinik und Poliklinik fur Psychiatrie und B bNa.
EINRICHTUNG Psychotherapie REFERENZ-NR. 2026-P08-0125
BEREICH Station PSIB1

Im privatstationaren Bereich B1a werden psychische Erkrankungen jeder Genese behandelt mit dem Ziel, die

Patienten auf die weiterer ambulante oder tagklinische Betreuung vorzubereiten.

Die B1b behandelt psychogene Stérungen im Rahmen der integrativ psychotherapeutisch konzipierten Station mit
verhaltenstherapeutisch orientierter Einzel- und Gruppentherapie, interaktioneller Gestaltungstherapie,
Musiktherapie, Bewegungstherapie, Entspannungsverfahren und sozialtherapeutischer Betreuung. Schwerpunkte in
der Einzel- und Gruppentherapie sind die CBASP chronische Depression, sowie die DBT fiir Patienten mit Borderline

Personlichkeitsstorung.
Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy (CBASP)

Dieser Ansatz integriert verhaltenstherapeutische, kognitive, psychodynamische und interpersonelle Strategien zur
spezifischen Behandlung chronischer Depression. In der Therapie werden insbesondere Situationsanalysen mit
Verhaltenstraining und spezielle Strategien zur therapeutischen Beziehungsgestaltung angewendet, um eine
Veranderung von Beziehungsmustern zu erreichen. CBASP wird sowohl in Einzeltherapie als auch in

Gruppentherapie durchgefihrt.
Dialektisch-Behaviorale Therapie (DBT)

Dieses verhaltenstherapeutisch orientierte Konzept wurde speziell fiir Patienten mit Borderline
Personlichkeitsstorungen entwickelt. Elemente aus den Therapiebausteinen Stresstoleranz, Achtsamkeit, Selbstwert,
zwischenmenschliche Fahigkeiten und Umgang mit Geflihlen werden einzeltherapeutisch und in der

Gruppentherapie eingesetzt.

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.



Ihr Aufgabenbereich

e  Sie arbeiten realitats- und praxisorientiert mit hoher Eigenverantwortlichkeit der Erkrankten

e  Siesind interessiert und arbeiten mitgestaltend an der Entwicklung der Pflege in der Psychiatrie sowie im
multiprofessionellen Team

e  Sie unterstiitzen und begleiten die Erkrankten respektvoll, fordern und zugewandt

e  Co-therapeutische stiitzende Gesprache und Krisenkontakte mit Unterstlitzung hinsichtlich der
Alltagsbewaltigung und bei der Anwendung von Skills

° Fundierte Bezugspersonenpflege (z.B .Erfassung der Ziele, Vermittlung von Therapieinhalten, Biographiearbeit)

e  Koordination und Dokumentation von PflegemalRnahmen

e  Zusammenarbeit in einem interdisziplinaren Team mit Teilnahme an Teambesprechungen, Fallkonferenzen und

Supervision

Ihr Profil

e Sie verfligen Uber eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung im oben genannten Beruf

e Nachweis eines Sprachzertifikates mit dem Niveau B2 bei auslandischen Pflegekréften

e  Vorerfahrung in der Psychiatrie sind von Vorteil

e  Sehrgute Deutschkenntnisse (ab C2-Level) in Wort und Schrift

e  Sie haben Freude an der Begegnung mit Menschen, die der Unterstlitzung bedirfen

e  Als echter Teamplayer sind sie zuverldssig, kommmunikationsstark und schatzen den Zusammenhalt unter

Kolleginnen und Kollegen

Unser Angebot

e Branche mit Zukunft: Sie profitieren von einem krisensicheren und zukunftsorientierten Arbeitsplatz in
einem der groRten und renommiertesten Universitatsklinika in Deutschland und Europa.

e Vielseitige Tatigkeit: In Ihrem Verantwortungsbereich erwartet Sie eine abwechslungsreiche und spannende
Tatigkeit mit vielseitigen Entwicklungsperspektiven.

e  Einarbeitung und Zusammenarbeit: Sie erhalten attraktives Onboarding, eine intensive Einarbeitung und werden
in Ihr Team integriert, das sich durch seine Offenheit, Hilfsbereitschaft und Kommunikation auf Augenhdhe
auszeichnet.

e  Beruf und Privatleben: Wir bieten Ihnen eine 38,5-Stunden-Woche, mindestens 30 Tage Urlaub, viele Angebote
zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie und attraktive Teilzeitbeschaftigungsmaglichkeiten.

e  Zusatzlicher Urlaub: bis zu 9 zusatzliche Urlaubstage flir Mitarbeitende in der Wechselschicht mdglich.

e  Arbeitsplatz im Herzen Miinchens: Sie sind am Campus Innenstadt tatig, der sehr gut mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln erreichbar ist.

e  Leistungsgerechte Vergiitung: Die Vergiitung richtet sich nach dem Tarifvertrag fiir den Offentlichen Dienst der
Lander (TV-L) zuziiglich aller im Offentlichen Dienst tiblichen Zulagen.

e  Anreizkonzept der Pflege: Wir honorieren Engagement und fachspezifische Weiterbildung in der Pflege durch

unser hausinternes Anreizkonzept der Pflege. Weitere Informationen unter: Anreizkonzept fir Mitarbeitende der

Pflege

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.


objid:2b93d762541c5ffb

Angebote und Leistungen des Arbeitgebers

7@  Fort- und Weiterbildungen BB Jobticket

£’  Betriebliche Altersvorsorge /. Verglnstigungen

b4 Kinderbetreuungsangebote @  Personalwohnraum (soweit verfiighar)
€ Mobile Arbeit (bei Eignung)

Herr Breitenstein

Pflegedienstleiter P08

€, +49 894400 55509

Y pflegestellen@med.uni-muenchen.de

Bewerbungsformat

Bitte verwenden Sie das Online-Formular flr Ihre Bewerbung

http://www.Imu-klinikum.de/de9a2695a9911a3a

Schwerbehinderte Bewerber (m/w/d) werden bei ansonsten im Wesentlichen gleicher Eignung bevorzugt.

Bitte beachten Sie, dass wir keine Fahrt- und Reisekosten erstatten konnen, die durch Vorstellungsgesprache

entstehen.

Bitte haben Sie Verstandnis daftr, dass postalische Bewerbungen nicht zuriickgesendet, sondern

datenschutzkonform vernichtet werden.

Fir postalische Bewerbungen gilt auch der _Datenverwendungshinweis!

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.


https://lmu-klinikum.de/stellenanzeigen/pflegefachkraft-fur-die-psychiatrie/de9a2695a9911a3a
http://google.de
https://lmu-klinikum.de/datenverwendungshinweis/54b28f58e5e84cce
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